niedziela, 18 stycznia 2026

POSItKI REGENERACYJINE JEDNODANIOWE
MENU 19-23.01.2026

Menu dostepne na stronie , profilu Facebook lub skanujac kod QR:

https://wilczyglod.eu/menu/menupdf/
PONIEDZIALEK

SZNYCEL DROBIOWY W SOSIE SMIETANOWYM Z PIECZARKAMI ZIEMNIAK]
SUROWKA

WTOREK

ZUPA FASOLOWA Z ZIEMNIAKAMI | KIELBASA

SRODA

MAKARON W SOSIE CARBONARA

CZWARTEK

ZUPA MEKSYKANSKA Z ZIEMNIAKAMI | MIESEM MIELONYM

PIATEK

PULPETY W SOSIE SMIETANOWO KOPERKOWYM RYZ SUROWKA

ALERGENY*: W kazdej zupie znajdujg sie seler, por, pietruszka, marchew; do potraw dodawane sg
jaja, sol sodowo-potasowa, mleko; przyprawy stosowane w kuchni mogg zawiera¢ $ladowe ilosci
mleka (facznie z laktozg), jaj i glutenu. Stosujemy maki: razowg, graham, pszenng. Zastrzega sie
mozliwos¢ zmian w jadtospisie z przyczyn logistyczno — zaopatrzeniowych.
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